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Konferenca V Posotju brez stresa obravnava stres in prepretevanje nasiljaina
deluvnem mestu, ter nacing, kako e takSnim situacijam ogniti. P

Tema bo obravnavana iz zdravstvenega in psiholoSkegauvidika'ter'sin |kalﬁ‘e§?ﬁ|
pravnega vidika, saj bodo na konferenci sodelovali vsi; kilse z prepreéevanjem stresa
tudi sluzbeno ukvarjajo. Govoriti o stresu in mobingu pomeni tudi prepoznati nacine ter
metode s katerim se ga obranimoiin preprecimo.
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GZS OZ ZA SEVERNO PRIMORSKO
SEDEJEVA ULICA 2A, NOVA GORICA

2
[ B3 N

VSTOPNINE NI

PROGRAM:

9.00-9.15 Dejan Sirk,
predsednlk REO Skei Posocje

Prep 1je ter prepi ije nasilja v podjetjih

9.15—19.30 Lidija Jerkic,
predsednica SKEI Slovenije
Kako sindikat Skei varuje zdravje zaposlenih v podjetju

9.30—10.30 Prim.Dr. Natasa Fikfak,
direktorica SB Dr. Franc Derganc
Posledice stresa na nase Zivljenje iz zdravstvenega vidika

10.30 — 11.00 mag. Irena Sinigoj Batisti¢
univ. dipl. psih., kognitivno vedenjska terapevtka
Kako prepoznati znake stresa in kako se spoprijeti z njim

11.00 — 11.30 Odmor

@ Sindikat kovinske in

elektroindustrije Slovenije
ke’ Regijska organizacija

Posocje

Kolodvorska pot 8, 5000 Nova Gorica | M: +386 41 954 784 | E: skei.posocje@siol.net | www.skei.si

11.30 — 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

13.00 - 13.15

Mateja Gerecnik,

predsednica Komisije za Zenska vprasanja pri SKEI Slovenije
Formalni in neformalni ukrepi na podroéju mobinga —
vloga sindikata v podjetju

Maja Krasovec Orel,
odvetnica
Zastopanje Zrtev mobinga na sodiS¢u

Vsi sodelujoci
Okrogla miza in vprasanja

Vojko Fon,
sekretar regije SKEI Posodje
Zakljucek in ocena

Gospodarska
zbornica
Slovenije

Obmo¢na zbornica
za severno Primorsko,
Nova Gorica




