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Regijski odbor

13.1.2016

Regijski organizaciji sindikata SKEI Posoc¢je vas skupaj z soorganizatoriem GZS OZ za severno

Primorsko vabi v sredo 3. februarja 2016 na Konferenco V Posocju brez stresa. Konferenca bo na

sedezu GZS OZ severno Primorska, Sedejeva ulica 2A, Nova Gorica. PriCetek konference ob 9h.

Vstopnine NI.

Konferenca V Posoc€ju brez stresa obravnava stres in prepreCevanje nasilja na delovnem mestu, ter

nacine, kako se tak3nim situacijam ogniti. Tema bo obravnavana iz zdravstvenega in psiholoSkega

vidika ter sindikalnega in pravnega vidika, saj bodo na konferenci sodelovali vsi, ki se z

prepreCevanjem stresa tudi sluzbeno ukvarjajo.

Govoriti 0 stresu in mobingu pomeni tudi prepoznati nacine ter metode s katerim se ga obranimo in

prepre€imo.
9.00-9.15
9.15-9.30

9.30 - 10.30

10.30 - 11.00
11.00 - 11.30
11.30 - 12.00
12.00 -12.30
12.30 - 13.00
13.00 -13.15

Dejan Sirk,

predsednik REO Skei Posocje
Lidija Jerkic,

predsednica Skei Slovenije

Prim.Dr. Natasa Fikfak,
direktorica SB Dr. Franc Derganc

mag. Irena Sinigoj Batisti¢

univ. dipl.  psih.,,  kognitivho
vedenjska terapevtka

Odmor

Mateja Gerec€nik,

predsednica Komisije za Zenska
vpra8anja pri Skei Slovenije

Maja Krasovec Orel,

odvetnica

Vsi sodelujo€i

Vojko Fon,
sekretar regije Skei Posocje

Lep pozdrav in vljudno vabljeni

Vojko Fon

sekretar REO SKEI Posocje

Prepoznavanije ter prepreCevanje nasilja v podjetjih

Kako sindikat Skei varuje zdravje zaposlenih v podjetju
Posledice stresa na naSe Zivljenje iz zdravstvenega
vidika

Kako prepoznati znake stresa in kako se spoprijeti z njim

Formalni in neformalni ukrepi na podro¢ju mobinga —
vloga sindikata v podjetju

Zastopanje Zrtev mobinga na sodi3¢u

Okrogla miza in vpraSanja

Zaklju€ek in ocena
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